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パラスポーツアスリートを講師に招聘した授業の実施について 

 【概  要】 

スポーツ庁委託事業「アスリートの派遣による体育授業等の充実・高度化の促進事業」

を活用し、アスリートを講師として招き体育の授業を実施する。 

 

【目  的】 

子供たちがアスリートとの交流やアスリートからの技術指導等をとおして、運動する意

欲を高めたり、運動習慣を身につけたりする。 

 

   招聘アスリート： 山岸英樹(やまぎしひでき) 

            2020年東京パラリンピックローイング（ボート競技）日本代表候補 

           ※ 詳細は裏面参照 

 

【日  時】 令和 6年 9月 10日（火曜日）13：25～14：30 

 

【場  所】 山梨県立甲府支援学校 体育館 （甲府市下飯田二丁目 10－3） 

 

【対象生徒】 中学部・高等部生徒（15名） 

 

【日  程】 13：25 授業開始（自己紹介、競技や競技歴の説明） 

13：50 実技 

（投てき種目を中心に肢体不自由のあるアスリートに特化した補強運動等） 

14：20 生徒による感想発表 

14：25 記念撮影 

14：30 授業終了 

 

◎取材を希望される場合には、事前に問い合わせ先まで御連絡をお願いします。 

【問い合わせ先】 

山梨県立甲府支援学校 教頭 平賀国康 

電話：０５５－２２６－３３２２ FAX：０５５－２２６－３３２３ 

 



障害者野球の全国制覇とパラ陸上日本代表を目指す二刀流！

パラ陸上競技 山岸 英樹
やまぎし ひでき

所属 EY Japan

生年月日 1988年6月10日

出身地 石川県

野球

身体障がい者野球チーム
千葉ドリームスターに入団。
＊ピッチャー、外野、DH
※障碍者野球は独特のルー
ル、プレイがある。

陸上

2024年1月に脳性麻痺クラ
ス37(半身麻痺)→38(最
軽度)に変更となったため、ま
ずは2026年のアジアパラ出
場を目指す！

＝プロフィール＝

スポーツトレーナーや社会人硬式野球の経験、
そしてパラだけではなく一般の陸上大会やマスターズ
陸上にも出場しているので、身体の使い方を覚えて

一緒にスポーツを楽しみましょう！

＝主な戦歴＝

2019年 全国身体障害者野球選抜大会 ベスト4

2020年 東京パラ2020パラローイング日本代表候補
(最終選考男子肢体障害1位)

2023年 ジャパンパラ陸上競技大会 やり投2位 走幅跳1位

2024年 Thailand2024 2nd Nakhon Ratchasima International 
Para Athletics 走幅跳1位
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