
 

１ 要 旨  パラアスリートから生きることやスポーツに打ち込むことのすばらしさ、目標をもつこと 

の大切さなどについて聞き、自分自身を見つめ考える学習を行う。 

 

２ 日 時  令和６年１２月１６日（月）午後１時３０分から２時４５分まで 

 

３ 場 所  山梨県立高等支援学校桃花台学園 体育館（笛吹市石和町中川１４００） 

     

４ 内 容  白濱顕子氏による講演会 

      【第１部】「全国障害者スポーツ大会 SAGA2024」出場の競技説明と金メダル獲得 

【第２部】生い立ちと障害を克服するための挑戦と努力 

スポーツとの出会いとロサンゼルスオリンピックへの道 

      【第３部】講師への質問・相談 

       

５ 講  師    白濱 顕子氏    

         

６ 参加者  生徒１１１人 教師４０人                     

 

７ その他  【本校の紹介】                            

平成２７年４月に開校し、県下唯一の高等部のみを設置した軽度知的障害のある生徒を 

対象とする県立の特別支援学校です。産業技術科として生徒は一般企業への就労を目指し、

職業自立に必要な働く意欲や態度、知識や技術などが身に付くように学んでいます。部活

動は陸上部、サッカー部、バスケットボール部、合唱部、太鼓部、美術部があります。本

年度創立１０周年を迎えました。 

【白濱顕子氏の紹介】 

 甲斐市在住。高校在学中は陸上短距離の山梨県代表選手として活躍する。先天性網膜色 

素変性症により視力低下及び視野狭窄となり、約１０年前に完全失明になる。令和５年５ 

月から陸上競技を再開し、令和６年７月に行われた甲府市選手権４０代以上女子１００m 

では視覚障害の最も重いクラスで日本新記録を樹立する。特別支援学校での講演会は初め 

てとなります。白濱氏のガイドランナーは本校教師が務めています。                      

  

 

 

・取材前に担当までご連絡いただけますと幸甚です。 

・個人情報保護の観点から一部生徒の氏名や写真等の掲載を控えていただく場合があります。 
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