
山梨県福祉保健部 感染症対策センター

結核と闘う！
シールぼうや

結核・呼吸器感染症予防週間

非結核性抗酸菌症(NTM症)啓発週間

結核とは？

・結核菌という細菌によって主に肺に
炎症が起きる病気です。
・今もなお、全国で１日平均２７人が
結核と診断されています。
・山梨県内でも、昨年(２０２５年)は
年間３５人が、新しく結核患者とし
て登録されています。

非結核性抗酸菌症(NTM症)とは？

・自然環境の中にいる非結核性抗酸菌
(NTM)が原因で、主に肺に慢性的な炎症
を起こす病気です。

・長期にわたり咳や痰が続き、進行する
と呼吸機能が低下することがあります。

・基本的にヒトからヒトへ感染すること
はほとんどありません。

こんな症状が

２週間以上
続くときは、

早めに医療機関を
受診しましょう

感染予防の基本を心がけましょう

長引く咳 痰が続く 微熱・体のだるさ

換気
手洗い
手指消毒

マスクの着用を含
む咳エチケット

山梨県感染症ポータルサイト
QRコード
※県内の感染症発生情報など
はこちらをチェック！

※高齢の方では、症状が目立たないこともあります。

９月２４日～９月３０日
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