
セミナーの詳細

やまなしリフレッシュ農泊

■ 日 時 令和5年10月17日（火）
■ 時 間 １３︓３０〜１６︓３０
■ 開催場所 ⼭梨県⽴⽂学館研修室（地図は裏⾯）

■ 費 用 無料

講師︓千葉 吉史（ちば よしぶみ）氏
順天堂⼤学⼤学院医学研究科緩和医療学研究室研究員

企業向けに従業員がリフレッシュできる農作業や自然体験等を組み入れた農泊「やまなしリフレッシュ農泊」
の入門編として、農業・農村体験によるストレス軽減効果と実践方法について学ぶことができるセミナーです。

第１部 講演会
演題︓農業・農村体験によるストレスケア〜農泊における効果と実践〜

地域活性化のヒントはリフレッシュ農泊にあり︕︖
すでに農泊に取り組んでいる方、これから取り組んでみたい方…

ぜひご参加ください︕︕

第２部 事例紹介
マルサマルシェ合同会社の取組
令和４年度やまなしリフレッシュ農泊推進事業にてモデルツアーを実施した、マルサマル
シェ合同会社の取り組みを紹介

1975年岡山市生まれ
・順天堂大学大学院医学研究科緩和医療学研究室研究員
・農業生産法人・農業等コンサルティング会社㈱美和リーフ・アグリコンサル代表
・株式会社和郷：社⻑付きアドバイザー
・その他、農林水産省委託実証事業や政策提言、デンソー社、ベイシア社、カゴメ社、
ヤンマー社など複数の企業コンサルタントを務める

2004年3月京都大学大学院農学研究科博士前期課程修了
2009年7月在学中に農業生産法人㈱美和リーフ設立代表取締役就任（施設栽培花壇苗・

経営面積2ｈａ）
2011年3月京都大学大学院農学研究科博士後期課程単位取得満期退学
2011年4月京都大学研究員
2016年11月順天堂大学緩和医療学研究室研究員就任（現職）
2020年6月㈱美和リーフ・アグリコンサル設立、代表取締役就任

第３部 情報提供
関東農政局から農泊関連事業について情報提供

問い合わせ先
⼭梨県 農政部 農村振興課
農村整備担当
TEL.055－223－1595
FAX.055－223－1622


