
 

  

やまなしスマイル 

機関紙
き か ん し

 第
だい

３号
ごう

 令和
れ い わ

６年
ねん

 １０月
がつ

発行
はっこう

 

今回
こんかい

は、「生
い

きる権利
け ん り

・育
そだ

つ権利
け ん り

」について学
まな

びましょう！ 

４つの原則
げんそ く

 

「子
こ

どもの権利
け ん り

条約
じょうやく

」  

生命
せいめい

、生存
せいぞん

および発達
はったつ

に対
たい

する権利
け ん り

 

（命
いのち

を守
まも

られ成長
せいちょう

できること） 

子
こ

どもの意見
い け ん

の尊重
そんちょう

 

（意見
い け ん

を表明
ひょうめい

し参加
さ ん か

できること） 

子
こ

どもの最善
さいぜん

の利
り

益
えき

 

（子
こ

どもにとって最
もっと

もよいこと） 

差別
さ べ つ

の禁止
き ん し

 

（差別
さ べ つ

のないこと） 

みなさんが生
い

きていくためには、食料
しょくりょう

や

水
みず

などが必要
ひつよう

です。しかし、世界中
せかいじゅう

には

食
た

べる物
もの

がなく、とても苦
く る

しんでいる人々
ひとびと

がたくさんいます。 

 

第
だい

２条
じょう

 第
だい

３条
じょう

 

第
だい

６条
じょう

 第
だい

12条
じょう

 【生
い

きる権利
け ん り

・育
そだ

つ権利
け ん り

】 

 

私
わたし

たちは、毎日
まいにち

ご飯
はん

を食
た

べてい

るけど、食
た

べる物
もの

がなくなったら

どうなっちゃうのかな？？？ 

２０２３年
ねん

に約
やく

７億
おく

５，７００万人
まんにん

の人
ひと

が飢餓
き が

に苦
く る

しんでいて、

これは世界
せ か い

では、１１人
にん

に１人
ひ と り

、アフリカでは、５人
にん

に１人
ひ と り

に

相当
そ う と う

します。 

〔世界
せ か い

の食糧
しょくりょう

安全
あんぜん

保障
ほ し ょ う

と栄養
えいよ う

の現状
げんじょう

（SOFI）報告書
ほ う こ く し ょ

より〕 

日本
に ほ ん

の人口
じ ん こ う

が、２０２４年
ねん

９月
がつ

１日
ついたち

現在
げんざい

、１億
おく

２，３７８万人
まんにん

ですから、

たくさんの人
ひと

が苦
く る

しんでいること

が分
わ

かりますね。 

い  

原因
げんいん

は、長期間
ち ょ う きかん

雨
あめ

が降
ふ

らない時期
じ き

が続
つづ

いたり、極端
きょくたん

に雨
あめ

が少
すく

なかったりす

る「干
かん

ばつ」という自然
し ぜ ん

現象
げんしょう

です。干
かん

ばつが続
つづ

くと、農作物
の う さ く も つ

への被害
ひ が い

が出
で

る

ばかりではなく、土地
と ち

の乾燥
かんそう

が進
すす

み、「砂漠化
さ ば く か

」の原因
げんいん

にもなります。

砂漠化
さ ば く か

になれば、農作物
の う さ く も つ

を育
そだ

てることができません。 

『干
かん

ばつ』と『砂漠化
さ ば く か

』 
※干

かん

ばつの原因
げんいん

は、 

地球
ちきゅう

温暖化
おんだんか

による異常
いじ ょ う

気象
き し ょ う

 

苦
く る

しむ人々
ひとびと

を救
す く

った日本人
に ほ ん じ ん

 医師
い し

 中村
なかむら

 哲
てつ

 

中村
なかむら

哲
てつ

医師
い し

は、アフガニスタンで医療
い り ょ う

活動
かつどう

を行
おこな

いながら、干
かん

ばつや戦災
せんさい

に

苦
く る

しむ人々
ひとびと

を救
すく

うために、用
よ う

水路
す い ろ

を建設
けんせつ

しました。クナール川
がわ

から水
みず

を引
ひ

き込
こ

み、全長
ぜんちょう

２５ｋｍに及
およ

ぶ用
よ う

水路
す い ろ

を完
かん

成
せい

させました。これにより約
やく

６５万人
まんにん

の人々
ひとびと

が

自給自足
じ き ゅ う じ そ く

ができるようになりました。彼
かれ

の尽力
じんりょく

により多
おお

くの命
いのち

が救
すく

われましたが、

残念
ざんねん

ながら、２０１９年
ねん

に武装
ぶ そ う

勢力
せいりょく

による銃撃
じゅうげき

で亡
な

くなりました。その 志
こころざし

は、今
いま

も

受
う

けつがれています。 

※中村医師は、現地の人々から「カカ・ムカド」

（中村のおじさん）と親しまれていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「子
こ

どもの権利
けんり

条 約
じょうやく

」の「子
こ

ども」とは、 

何歳
なんさい

未満
みまん

の人
ひと

ですか？ 

次
つぎ

の中
なか

から選
えら

んで、番号
ばんごう

で答
こた

えてください。 

①  ６歳
さい

未満
みまん

 

② １２歳
さい

未満
みまん

   

③ １５歳
さい

未満
みまん

   

④ １８歳
さい

未満
みまん

   

⑤ ２０歳
さい

未満
みまん

   

 
一度
い ち ど

、やまスマに 

相談
そうだん

してみませんか？ 

こまったな どうしよう   

学校
がっこう

で 

家
いえ

で 
塾
じゅく

で 

スポ少
しょう

で 

習
なら

い事
ごと

で 

こんなとき、 

どうしたら 

いいのかな？ 

 
？ 

子
こ

どもの権利
け ん り

相談室
そうだんしつ

（やまなしスマイル） 

※電話
でんわ

／FAX／メール／手紙
てがみ

／対面
たいめん

／ZOOMで相談
そうだん

できます。 

電話
でんわ

 055-225-3958 FAX 055-223-1509 

メール kodomo-kenri@pref.yamanashi.lg.jp 

相談
そうだん

時間
じ か ん

 

月曜日
げつようび

～木曜日
もくようび

 ； 午後
ご ご

 1 時
じ

～午後
ご ご

 6 時
じ

   

    金曜日
きんようび

 ； 午後
ご ご

 1 時
じ

～午後
ご ご

 8 時
じ

 

相談
そうだん

予約
よ や く

フォーム 

連絡
れんらく

してね！  

ここでお知
し

らせです。 

やまなしスマイルでは、令和
れいわ

７年度
ねんど

のスローガンを募集
ぼしゅう

します。 

奮
ふる

って応募
おうぼ

してください。 

※文
も

字数
じすう

は自由
じゆう

です。 ※未発表
みはっぴょう

のものに限
かぎ

ります。  

（例）「守
まも

ろう権利
けんり

 なくそういじめ」 

◎応募者
おうぼしゃ

の中
なか

から抽 選
ちゅうせん

で１０名
めい

の方
かた

に 

「やまスマオリジナルグッズ」をお送
おく

りします。  

⇨〆
しめ

切
きり

日
び

 令和
れいわ

７年
ねん

２月
がつ

２８日
にち

（金
きん

） 

募
ぼ

 集
しゅう

 

応募
お う ぼ

はこちらから ▼ 

＋ 
ここでクイズです。 

＋ 

解答
かいとう

はこちらから ▼ 

タンブラー・コットンバック・メモようし 

※正解者
せいかいしゃ

の中
なか

から抽 選
ちゅうせん

で

１０名
めい

の方
かた

に「やまスマオリ

ジナルグッズ」をお送
おく

りしま

す。 ⇨〆
しめ

切
きり

日
び

 

令和
れ い わ

７年
ねん

２月
がつ

２８日
にち

（金
きん

） 

手紙
て が み

 〒400-8501 山梨県
やまなしけん

甲府市
こ う ふ し

丸の内
まるのうち

1-6-1 

山梨
やまなし

県庁
けんちょう

本館
ほんかん

５階
かい

 子
こ

ども福祉課内
ふ く し か な い

 


