
食育月間の取組 

 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

山中湖村 

食生活改善推進員会 

取 組 の 名 称 山中湖村食生活改善推進員会 50周年記念事業 

実 施 時 期 令和５年６月１４日（水） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐  ☐  ☑  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

消費生活コンサルタント、森田満樹氏による講演会を開催しました。 

山中湖村食生活改善推進員会 現会員及び退会者より、合計 33人、その他 3人が参

加しました。 

講演タイトル「上手に使おう食品表示」として、主には食品表示のこと、それに付随

して食品ロスの削減や、バランスよく食べることの大切さについてお話しいただき

ました。 

参加者からは、特に原料原産地表示につい 

て、新しい知識の獲得や気づきがあったと 

の声があがりました。 
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