
食育の日の取組 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
南アルプス市公立保育所（12保育所） 

取 組 の 名 称 
食育の日の取り組み 

実 施 時 期 

 
毎月 19日 

取 組 に 該 当 す る 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☑  ☑  ☐  ☑  ☑  

 

☐  ☑  ☐  ☐  ☐  ☐  

取 組 内 容 ・保育所によって内容は異なりますが、毎月１９日には、各クラスで食育に関する絵

本や紙芝居の読み聞かせ、視聴覚媒体を利用した食育などを実施しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


