
食育月間以外の月の取組 

 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

笛吹市 

笛吹市立御坂東小学校 

取 組 の 名 称 「セレクト給食」「日本全国旅メニュー」「図書室の本とコラボメニュー」の実施 

実 施 時 期 セレクト給食は 12 月実施 

日本全国旅メニュー・本とコラボメニューは、毎月実施 

 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  

取 組 内 容 ・12 月の給食終了日にセレクト給食を実施。 

事前に fomes によるセレクトの回答を回答を実施 

12 月 21 日給食終了日には、自分で選んだデザートを食べ給食時間をより楽しい

時間にし、食べることのたのしさを感じる。 

 

 

 

 

 

・日本全国旅メニューは、毎月各県の郷土食・特産物など給食献立に取り入れ、一口

メモを配布し紹介した。 

  

・図書室の本とコラボレーションをし，本に登場する料理を給食で提供した。 

 食から本に興味をもってもらえるよう取り組んだ。 

  

 

 

 

 

 

  


