
本校の地域連携・地域交流 

都留市立谷村第一小学校 

 

 

 

 

☆４学年 社会科 

★講師 市防災担当 加藤室長 鈴木L 吉田さん 海野さん  

 

1 目的と経緯 

・防災意識を高め、自分たちを取り巻く危険や市 

の防災について学ぶとともに、災害時にどのよ 

うに行動したらよいかを学ぶ。 

・４年生の社会科において、「自然災害に備えるま 

ちづくり」の学習を行った。その中で児童から、 

都留市ではどのような準備や対策がされているの 

だろうかと疑問が生じ、都留市防災担当に市の災 

害対策や防災倉庫の様子などを見せていただける 

ように依頼した。 

 

2 内容 

・防災×スポーツ ４つの種目を体験することを楽しみつつ、災害時に実際に必要となっ

てくる動作や知識を学ぶ。みんなで協力することの大切さを感じる。 

・スライドを見ながら、自分たちも災害時に地域の一員として働けることを知り、自分に

できること、家でできることを考える。 

・簡易トイレ、段ボールベッド、備蓄食品の体験、防災倉庫の見学をする。 

 

3 成果と課題 

・ゲーム感覚で楽しみながら災害時に必要な病人や食料品の運搬などの動きを体験するこ

とで、運ぶ時の大変さや心構えを知ることができた。また、実際に災害が起こったとき

に地域の一員として働くための行動力を身につけることができた。 

・簡易トイレ、段ボールベッド、備蓄食品の体験、防災倉庫の見学することで、日ごろか

らの備えの大切さを実感することができた。 

・今年度が初めての試みであった。来年度以降も連携をしていけると子供たちの防災意識

が高められると考え。 

 自然災害に備えるまちづくり 

～防災教育（都留市役所 都留市防災担当との連携） 

 


