
本校の地域連携・地域交流 

 

山中湖村立山中湖中学校 

 

 

１．目的と経緯 

・山中湖で毎年５月に開催される「山中湖ロード 

 レース」に参加、または協力することにより村 

民の一員であることを自覚するとともに、自分

ができる方法でイベントの成功をサポートする 

・山中湖ロードレースは、今年で４５回目を迎え  

る。開会当日は中学校の校庭、および体育館が  

メイン会場となる。そのようなこともあり、以 

前から中学生が大会ボランティアとして協力を 

していた。 

２．内容 

・中学生全員がランナー、または大会ボランティアとしてロードレースに参加協力をし 

た。今年度は２３名がランナーとして、残りの５８名がボランティアとして活動した。 

・ランナーとして出場する場合は、他の一般選手と同じコースを自分のペースで走る。大

会ボランティアとして協力する場合は、プラカード係、クローク（手荷物）係、フィニ

ッシュドリンク係、給水所係のいずれかの係を担当する。 

３．成果と課題 

○多くのランナーから感謝の言葉をかけていただ 

くことで、生徒自身が自己有用感を感じること 

ができた。 

○村の大きなイベントなので、多くの生徒が村へ 

の誇りと愛着感を育むことができた。 

▲仕事内容に差があるので、人数配分などバラン 

スを考えたい。 

 

地域のイベントへの参加・協力を通して 

              ～山中湖ロードレース～ 


