
小瀬スポーツ公園

小瀬スポーツ公園は、ファミリーからアスリートまでの
スポーツやレクリエーションの場として、また緑豊かな自
然の中ふれあいや交流の憩いの場として活⽤されている総
合スポーツ公園です。

芝生広場にちょいトレマシーンが新設されました。バラ
ンス円盤や踏板ストレッチ台、ボートこぎなど全10種類名
前の通りちょっとしたトレーニングに使える器具が揃って
おります。日々の運動や、ウォーキングの際の気分転換な
どにぜひご活⽤ください。

甲府市

【お問い合わせ】
☎ 055-243-3111（代表）

【アクセス】
� 中央道甲府南ICから⾞で10分
� 最寄り駅︓南甲府駅よりタクシーで約10分

甲府市小瀬町840番地

� https://www.kose-sp.pref.yamanashi.jp/info/page/3/


