
地場産物を活用した学校給食献立

 

【事例６】 

甲州市立塩山中学校（甲州市学校給食センター） 

活用した 

地場産物 

パン（一部県産小麦粉） にんじん 豚肉 豆乳 

サニーレタス きゅうり 液卵 ぶどうゼリー 牛乳 

活用した時期 令和６年 11月 

一食単価 

（税込） 
429円 

献立の写真 

 

地場産物を活用するためのポイント 

・ サニーレタスは、市内生産者と密に連絡を取ることで、初めて使用する 

ことができた。 

・ パン（一部県産小麦粉）と牛乳は、年間を通じて山梨県産を使用している。 
 

献 立 名 

地場産物使用割合 

62％ 
（金額ベース） 

キャロットロールパン ハンバーグ 
イタリアンサラダ 卵入りオニオンバジルスープ 

ぶどうゼリー 牛乳 


