
地場産物を活用した学校給食献立

 

【事例１１】 

都留市立禾生第一学校 

活用した 

地場産物 

米 牛乳 信玄鶏 大月市産玉ねぎピューレ 鳴沢菜漬け 

豚肉 干しきくらげ 玉ねぎ じゃがいも 白菜  

富士の介  

活用した時期 令和７年１１月 

一食単価 

（税込） 
433.78 円 

献立の写真 

 

 

地場産物を活用するためのポイント 

県の農政部とのつながりで、富士の介を少し安価で入手し使用した。 

地元農家さんの新米を使用するために、年度初めにお願いをした。 

 

献 立 名 

地場産物使用割合 

91.6％ 
（金額ベース） 

都留市産ごはん 信玄どりのオニオンソース 

鳴沢菜のピリ辛炒め  

富士の介のクリームスープ 牛乳 


