
 

 

  

 

 

 

報道関係者各位 

 

中学生を対象にした「男女共同参画の大切さを学ぶ」 

特別授業を開催します 

 

山梨県（知事：長崎幸太郎）では、誰もが自ら選んだ道に挑戦することができ、またその個性や能力を

最大限に発揮できる社会の実現を目指しています。 

この度、男女共同参画をテーマとした中学生向け特別授業を、山梨市立山梨北中学校において開催し

ます。報道機関の皆様におかれましては、取材をお願いいたします。 

 

県では、これまで男女共同参画の重要性や県内で活躍する様々な職種・立場の方々のインタビュー記

事などを掲載したパンフレット「カラフル」を作成し、進路選択に悩む多感な時期である県内中学へ配布

しています。 

☑ パンフレット「カラフル」⇒ https://www.pref.yamanashi.jp/danjo-kyosei/91060889923.html 

 

今回の授業では、本パンフレットを活用し、性別や環境による無意識の思い込み（アンコンシャス・バ

イアス）を解消し、自分らしい生き方や進路を考えるきっかけを提供します。 

 

 今後は、今回の授業形式をモデルとして、県内中学校への展開を図ります。 

 

 【日 時】 令和８年１月１５日（木）１３：３０～１４：３０（６０分間） 

【場 所】 山梨市立山梨北中学校 体育館（山梨市小原東３５９－１） 

【対象者】 山梨市立山梨北中学校 2 年生、その保護者 ※ 授業参観として開催 

【講 師】 リコージャパン株式会社山梨支社 田中 伊代 氏（お母さん心理学コーチ、才能発見コーチ） 

【授業内容】 ① 山梨県からの趣旨説明 

② 自己紹介＆事前ワークの振り返り 

③ ワークショップ 

④ 動画クイズ 

⑤ まとめ・感想 

⑥ 講評・写真撮影 

 

【その他】 ・ 取材を希望する場合は、事前に、男女共同参画・多様性推進課（055-223-1358）まで

御連絡ください。 

・ 当日は、室内履きをお持ちください。 

令和８年１月８日 

山梨県総合県民支援局 

   男女共同参画・多様性推進課 

課長   古屋 明子 

電話 055-223-1358（内線 1250） 
 
山梨県山梨市立山梨北中学校 

       学校長 鶴田 誠司 

電話 0553-22-0200 

取材のご案内 

https://www.pref.yamanashi.jp/danjo-kyosei/91060889923.html

