
地場産物を活用した学校給食献立

 

【事例１】 

韮崎市立甘利小学校 

活用した 

地場産物 

牛乳 七分つき米 あけぼの大豆 きゃべつ もやし  

みみ 大根 ねぎ さくらんぼ 

活用した時期 令和８年６月 

一食単価 

（税込） 
３４６円 

献立の写真 

 

地場産物を活用するためのポイント 

・地場産物を取り扱っている生産者と事前に連携を図り、その時期に多く出

回る野菜を問い合わせ、計画的に給食に取り入れる。 

・地場産物を、効果的に取り入れることができるメニューを研究する。 
       

献 立 名 

地場産物使用割合 

64％ 
（金額ベース） 

あけぼの大豆ごはん 牛乳 
さばの塩焼き 野菜のごま和え 
みみ さくらんぼゼリー 


