
地場産物を活用した学校給食献立

 

【事例４】 

北杜市立須玉中学校（北杜南学校給食センター） 

活用した 

地場産物 

たまねぎ キャベツ 干ししいたけ 

豆苗 液卵 牛乳 パン（一部県産小麦） 

活用した時期 令和８年６月 

一食単価 

（税込） 
３４１円 

献立の写真 

 

 

地場産物を活用するためのポイント 

地元産の食材を加工できる施設が北杜市内にいくつかあり、さらにその施設

から仕入れ給食センターへ納品してくれる地元業者がいる。地域で野菜の栽

培をしている農家さんと契約し、時期や種類をやり取りして活用している。 
 

献 立 名 

地場産物使用割合 

33％ 
（金額ベース） 

米粉パン チリコンカン 
フレンチサラダ きのこと卵のスープ 

くだもの（すいか） 牛乳 


