
地場産物を活用した学校給食献立

 

【事例 11】 

都留市立禾生第一小学校 

活用した 

地場産物 

米 牛乳 信玄どり 明野町切り干し大根 きゅうり  

もやし たまねぎ 干し椎茸 

活用した時期 令和８年６月 

一食単価 

（税込） 
281.22 円 

献立の写真 

 

 

地場産物を活用するためのポイント 

地元農家と連携をして、使用できる地場産物の野菜を確認する。 

お肉屋さんに連絡して、使用できる地元肉を確認する。 

 

献 立 名 

地場産物使用割合 

90.6％ 
（金額ベース） 

麦ごはん 牛乳 信玄どりのからあげ 

切干大根の和え物 都留市産たまねぎのみそしる 


