
場所：小瀬スポーツ公園アイスアリーナ

１２/５

8：30 パラアイスホッケー体験受付開始・用具着用（9:00受付終了）
9：00 お絵描き体験受付開始（9:30受付終了）

パラアイスホッケー体験開始（前半30分10名、後半30分10名）
10：00 パラアイスホッケー体験終了・整氷開始（45分間）・お絵描き説明
10：45 氷上お絵描き開始（60分間）
11：45 お絵描き体験終了・写真撮影・解散

2026年

お問い
合わせ

第81回国民スポーツ大会冬季大会スケート競技会
山梨県実行委員会
〒400-8501 山梨県甲府市丸の内一丁目6番1号

：055-225-3959

：sports-kk@pref.yamanashi.lg.jp

AM8:30受付開始 AM11：45終了

A パラアイスホッケー体験＆お絵描き体験 

みんなでつくる

国スポ応援横断幕コーナー

くわしくはこちらをご覧ください⇒ 

スケートリンクにお絵描き
体験

アイススレッジに乗って
氷の上を進もう！

パラアイスホッケーに
チャレンジして、

競技の魅力を感じよう！

パラアイスホッケー体験
＆

スケートリンクにお絵描き体験

氷の上に自由にお絵かき！
7色の絵の具を使って、
大きなキャンパスに
みんなで描こう！
車椅子の方でも描ける
刷毛も用意しています！

Ｂ お絵描き体験のみ 

募集人数 20名（定員超過の場合は抽選） 150名（先着）

3歳から小学6年生までの親子小学生以上
（小学生が参加する場合は、保護者も一緒に体験していただきます） （保護者1名に対して子ども1名、1家族最大4名までとします）

対象

募集人数

※受付時間 9:00～9:30
※受付後、２階フリースペースにて国スポイベント

 （国スポ応援横断幕コーナー）への参加や
 2階観覧席にてパラアイスホッケー体験を見学できます
※スポーツ保険は運営側で加入します

※受付時間 8:30～9:00
※定員を超えた場合は、下肢に障がいがある方を優先します
※用具の数に限りがあるため、前後半30分ずつに分け、

 10名ずつの体験とします
※20名は引き続き、お絵描き体験も参加できます
※スポーツ保険は運営側で加入します

受付期間 11月11日（水）～11月25日（水）

だれでも楽しめる！

申込方法

お申込は
こちらから

・ヘルメット（持参できる方のみ）
（持参できない方は貸出ヘルメット着用必須）
（保護者は任意）

・ニット帽（ヘルメットを持参できない場合に必須）
（保護者は任意）

・手袋（必須、指先が分かれている物）
・長ズボン
・防寒対策
・汚れてもかまわない服装
・歩きやすい靴
・飲み物
※ニット帽は貸出ヘルメットのサイズ調整に使用します
※滑り止め、絵の具等は運営側で用意します
※アイスアリーナ内の室温は10度前後です

持ち物

楽しいブースも
あるよ！

土曜日

初めての方も

大歓迎！

氷上イベント

当日のスケジュール 

対象

パラアイスホッケー体験

開催記念事業!!

A 申込フォーム
アイスホッケー

B 申込フォーム
お絵描き

ＱＲコードを読み込み､申込フォームからお申込ください 
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