
ミズアブ類 

 

  

『水洗
すいせん

トイレの水
みず

の中
なか

に、見
み

たことがな

い虫
むし

がいる』との相談
そうだん

がありました（写真
し ゃ し ん

（上
う え

））。 

正体
しょうたい

は、ミズアブ幼虫
ようちゅう

でした。幼虫
ようちゅう

は、汚
よご

れた環境下
かんきょうか

（浄化槽
じ ょ う か そ う

、便
べん

池
ち

など）で生活
せいかつ

をしています。             ミズアブ幼虫
ようちゅう

 

                                           体 長
たいちょう

：約
やく

23ｍｍ 

生態
せいたい

                                    

北海道
ほっかいどう

から沖縄
おきなわ

まで普通
ふ つ う

に生息
せいそく

しています。 

成虫
せいちゅう

は、トイレなどの汚
よご

れた環境
かんきょう

の近
ちか

くを飛
と

びまわ 

り産卵
さんらん

をします。                         アメリカミズアブ成虫
せいちゅう

 

ヒトに対
たい

して、咬
か

む、刺
さ

すなどの被害
ひ が い

を与
あた

える       体 長
たいちょう

：約
やく

15～18ｍｍ 

種類
しゅる い

ではありませんが、衛生的
えいせいてき

ではない場所
ば し ょ

に        ゴミ溜
た

めなどに発生
はっせい

 

生活
せいかつ

することから、家
か

庭内
ていない

にいるのは望
のぞ

ましくな         （外来
がいらい

種
し ゅ

） 

い虫
むし

です。下枠
し た わ く

内
ない

には、アメリカミズアブの成長
せいちょう

日数
にっす う

を示
しめ

しました。 

                                                             

                                       

卵
たまご

   ⇒   幼虫
ようちゅう

   ⇒   蛹
さなぎ

   ⇒   成虫
せいちゅう

 

約
や く

3日
か

       11～12日
に ち

     2週間
しゅうかん

以上
い じ ょ う

 

 

アメリカミズアブ類
るい

 成 虫
せいちゅう

 発生
はっせい

時期
じ き

   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

            



 

対策
た い さ く

 

•  浄化槽
じ ょ う か そ う

は、専門
せんもん

業者
ぎょうしゃ

に定期的
て い き て き

に点検
てんけん

･清掃
せいそう

をしてもらいましょう。 

• 家
か

庭内
ていない

は、常
つね

に清潔
せいけつ

な環境
かんきょう

を維
い

持
じ

するように心
こころ

がけることが大切
たいせつ

です。 

• 生
なま

ゴミは定期的
て い き て き

に処理
し ょ り

しましょう。 

• 防臭
ぼうしゅう

対策
た い さ く

をおこない、成虫
せいちゅう

が飛来
ひ ら い

するのを防
ふせ

ぎましょう。 

 

その他の種類 

○ コウカアブ  

全国
ぜ ん こ く

に分布
ぶ ん ぷ

する 

発生
はっせい

時期
じ き

：5 月～9 月 

 

 

 

 

 

 

○ キイロコウカアブ 

  国内には、本州以南から九州に生息 

  発生
はっせい

時期
じ き

：5 月～9 月 

 

＜参考
さ ん こ う

図書
と し ょ

＞ 

1. 加納六郎 篠永哲 著 ： 日本の有害節足動物 東海大学出版会（1997） 

2. 山梅谷献二 ： 原色図鑑 野外の毒虫と不快な害虫 全国農村教育協会

（1994） 

3. 梨県福祉保健部衛生薬務課 衛生公害研究所 ： 日常生活と周辺の虫た

ち（2001） 


