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山梨県教育委員会  

令和６年度優れた「早寝早起き朝ごはん」運動の推進にかかる 
文部科学大臣表彰の決定について 

 

 

１ 概要 

文部科学省では、子どもたちの健やかな成長のためには適切な運動、調和のとれた食事、十分

な休養・睡眠など基本的な生活習慣が大切であることに鑑み、その定着に向けた取組の一層の推

進を図るため、「早寝早起き朝ごはん」運動などの子どもの生活習慣づくりに関する活動のうち、

特色ある優れた実践を行い、地域全体への普及効果の高いと認められるものに対しその功績をた

たえ、文部科学大臣表彰を行う。 

 

本県関係では、県教育委員会から推薦した次の活動が文部科学大臣表彰を受ける。 

活動名称「朝食摂取率１００％を目指して」 

南部町立富沢小学校 

 

２ 表彰式 

表彰式は、次のとおり行われる。  

○日程：令和７年２月１９日（水）１０：００～１１：００ 

○場所：国立オリンピック記念青少年総合センター 

（東京都渋谷区代々木神園町３－１） 

 

３ その他 

 ○令和６年度の被表彰活動は全国で４４件 

○文部科学省において、令和６年１２月１０日（火）１４時より、ホームページにて公表され

ている。 

https://www.mext.go.jp/b_menu/houdou/31/10/1421521_00010.htm 
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