
其ノ一

竹
炭
お
ざ
ら

　暑
い
山
梨
の
夏
。食
欲
が
わ
か
な
い
と

き
に
お
勧
め
な
の
が「
お
ざ
ら
」。冷
水
で

し
め
た
少
し
細
め
の
ほ
う
と
う
の
麺
を

玉
ネ
ギ
や
ニ
ン
ジ
ン
、シ
イ
タ
ケ
、油
揚

げ
、肉
類
な
ど
、具
だ
く
さ
ん
の
醤
油

ベ
ー
ス
の
温
か
い
、つ
け
汁
で
い
た
だ
き

ま
す
。地
域
に
よ
っ
て
は「
お
だ
ら
」と
も

呼
ば
れ
る
、お
ふ
く
ろ
の
味
。富
士
川
流

域
で
も
昔
か
ら
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　「竹
炭
お
ざ
ら
」は
、身
延
町
内
に
自

生
す
る
竹
を
地
元
の
土
窯
で
焼
き
、そ
の

炭
を
粉
末
に
し
て
麺
生
地
に
加
え
た
新

名
物
。竹
炭
パ
ウ
ダ
ー
と
小
麦
粉
の
配

合
や
、つ
け
汁
に
か
ら
み
や
す
い
麺
の
太

さ
な
ど
を
極
め
ま
し
た
。色
黒
で
艶
の

あ
る
麺
は
、ツ
ル
リ
と
し
た
の
ど
ご
し
、

も
ち
も
ち
っ
と
し
た
食
感
が
楽
し
め
ま

す
。見
た
目
も
涼
し
げ
な「
竹
炭
お
ざ
ら
」。

こ
の
夏
一
番
の
推
し
麺
で
す
。

夏
の
イ
チ
押
し
！

ツ
ル
ツ
ル
も
ち
も
ち
の
黒
い
麺

や
ま
な
し
県
政
だ
よ
り
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X 055‐223‐1525
や
ま
な
し
の
県
有
林
は
、森
林
管
理
認
証
を
取
得
し
、世
界
的
な
規
準
で
、豊
か
な
森
づ
くり
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
印
刷
物
は
、
適
切
に
管
理
さ
れ
た
FS
C
○認
証
林
か
ら
の

木
材
を
用
い
て
製
造
し
た
用
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
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