
「山梨県アルコール健康障害対策推進計画」 取組状況

【今後の課題とされた項目】

関係各課へ取組を促す。

【取り組めている項目】

質の向上を図り、取組を推進する。

※アルコール関連問題の解決に取り組む関係課室からなる、県アルコール健康
障害対策連絡会議で共有を図り、全庁的、部局横断的な対策を推進する）

【全体】
包括的な連携体制の構築を図り、全ての年代を通じて、本県の酒類に関する文
化等も考慮した適正飲酒の実現を目指す。

施策の分野別の取組状況（計画策定以降） 数値目標の取組状況

指標
計画

策定時

現況値

（平成30年度末）
目標値

生活習慣病のリスクを高める量

のアルコールを摂取している者

の割合

男性　13.0％

女性　 7.8％

（2014（平成26）年度）

調査なし

男性　10.1％

女性　 2.9%

※健やか山梨21に準ずる

未成年者の飲酒

中学３年

男子　6.0％

女性　6.1％

高校３年

男子　12.1％

女性　 8.7%

（2016（平成28）年度）

調査なし
０％

※健やか山梨21に準ずる

妊娠中の飲酒
1.1％

（2016（平成28）年度）

0.9％

（2017（平成29）年度）

０％

※健やか山梨21に準ずる

依存症相談拠点

依存症専門医療機関

依存症治療拠点機関

未設置

専門医療機関

山梨県立北病院

 住吉病院

（平成31年3月22日）

各１箇所以上設置

今後の取り組み
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（１）普及啓発活動の
推進

（２）未成年者等への
飲酒の誘因防止

（３）妊婦健康審査
及び保健指導

（４）相談支援の充実

（５）医療提供体制の
充実

（６）飲酒運転の防止 （７）社会復帰への支援
（８）民間団体の活動に

対する支援・連携

【取り組んでいる】
①県民の理解の促進
 アルコール関連問題啓発週間における

広報啓発
 アルコール依存症等に関する正しい知識

の普及
 自殺防止対策の推進
 民間団体との連携
②人材の確保
 研修の実施
③情報の収集
 実態の解明

【今後の課題】
①県民の理解の促進
 アルコール・ハラスメントの防止

【取り組んでいる】
①未成年者等への啓発
 未成年者等への飲酒防止
 アルコールに関する教育

【取り組んでいる】
①妊産婦等への支援
 妊産婦等への普及啓発

【取り組んでいる】
①相談機能の強化
 相談支援体制の整備
 県民からの相談に対する支援
 災害時における相談
 運転適性相談
 関係機関との連携
 生活困窮者相談に対する相談

【今後の課題】
①相談機能の強化
 ホームレスに対する相談

【取り組んでいる】
①医療提供体制の整備
 医療体制の整備
 精神科救急医療体制の整備
 身体科と精神科の連携体制の構築
②精神科医師等の確保
 医療従事者の確保のための環境整備
 精神科認定看護師の確保・支援

【今後の課題】
①医療提供体制の整備
 メディカルコントロール協議会との協働

【取り組んでいる】
①飲酒運転の根絶
 飲酒運転を許さない社会環境づくり
 交通安全教育の推進

【取り組んでいる】
①民間団体の活動に対する支援・連携
 情報提供

【取り組んでいる】
①社会復帰への支援
 当事者及び家族への支援


