
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お名前（ニックネーム） 山梨県企業局 笛吹川水系発電管理事務所  （甲州市） 

育てた植物の種類 ゴーヤ、朝顔 

設 置 場 所 １階（ゴーヤ）、２階（ゴーヤ・朝顔） 

カーテンの大きさ 高さ： 約 ３．５ ｍ,  幅： 約 ４．５ ｍ  取り組み年数 ４年目 

緑のカーテンの効果 

事務所は２階建てですが、夕方になると西日が強く差し込むため、室内の温度が急上昇します。窓辺にゴーヤ・朝顔

を植えて緑のカーテンを設置しました。夏の強い日差しを遮り、室内の温度上昇を抑制する効果がありました。また、

外から緑のカーテンを眺めていると、涼しさを感じると同時に生長する早さに驚かされました。 

育てる際の工夫・苦労 

５月下旬に事務所の職員全員で協力して、ネットを張り、ゴーヤ・朝顔の苗をプランターに植えました。水やりの当番

を決めて、職員全員が雨の日を除き１日に１～２回の水やりを行い、愛情を込めて育てました。 

感想・楽しみ方など 

ゴーヤは苗を植えてから、次第に黄色い花が咲き始め、それがいくつもの実になりました。その実の大きさは、小さか

ったり、大きかったりして様々でしたが、育てることの楽しさを実感しました。収穫したものを職員で分け合って、食卓に

上げておいしく食べる喜びを感じます。 

 


