
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お名前（ニックネーム）    よってけしさん （山梨市） 

育てた植物の種類 ゴーヤ、フウセンカズラ 

設 置 場 所 居間南側の窓辺 

カーテンの大きさ 高さ： 約 ２．５ ｍ,  幅： 約 １．５ ｍ 取り組み年数 ２年目 

緑のカーテンの効果 

日差しが柔らかくなり、カーテンの裏側は涼しさを感じられました。今年は記録的な暑さが続きましたが、帰宅後の室

内の暑さが軽減されていたように感じられて、帰宅してからも冷房をつけることなく過ごせる日も多かったです。 

育てる際の工夫・苦労 

昨年はゴーヤーのみで育てましたが、今年はフウセンカズラを混ぜてみました。成長過程に特徴があるので、誘引の

仕方を調整することにより、すき間の少ないカーテンができました。 

また、昨年は１つのプランターに３本の苗を植えたところ、途中からの成長がイマイチになってしまったので、今年は２

本に変更しました。今年は、ゴーヤーのプランターを２基（苗は２株づつ）、フウセンカズラを１基（苗は２株）で育てて、

配置は、ゴーヤーのプランターでフウセンカズラのプランターを挟み組むようにしました。 

水やりは朝夕に行い、定期的に化成肥料を与えました。 

感想・楽しみ方など 

ゴーヤーの黄色の花とフウセンカズラの白い花のコントラストを楽しむことができました。ゴーヤーはチャンプルーにし

たり、つくだ煮にしたりして食べました。フウセンカズラは種がたくさん採れたので、来年用だけでなく、おすそ分けもで

きる分まで確保できました。昨年よりもカーテンらしくなったので、家族にも好評でした。 

 


