
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 名 前    山宮保育園 様 （甲府市） 

育てた植物の種類 ゴーヤ、ぶどう、朝顔、フウセンカズラ 

設 置 場 所 保育園の南側壁面、園庭、給食室前 

カーテンの大きさ 高さ： 約 ３．６ ｍ,  幅： 約 ６ ｍ 他 取り組み年数 ６年目 

緑のカーテンの効果 

ぶどうでつくった緑のカーテンに面している部屋は、午前中は冷房が全くいりません。今年のような暑い夏でも、午前

は冷房を使わずに午後だけの使用で大丈夫です。 

視覚的には涼しく見えるだけでなく、ぶどうのカーテンは果実が実ってくるのを見るのが楽しみですし、朝顔も花が咲

き始めると明るい雰囲気になります。緑がいっぱいある環境は、心が穏やかに豊かになります。 

育てる際の工夫・苦労 

今年でゴーヤのカーテンは６年目、ぶどうのカーテンは３年目になります。ゴーヤは常に土が乾かないように、水やり

に気を付けました。ぶどうのカーテンは地植えのものであれば、あまり水やりも必要なく、６月の段階でしっかりカーテン

に育ち、葉も大きくとてもいいカーテンです。きゅうりは１ヶ月もカーテンが持ちません。 

また、きゅうりのカーテンは消毒が必要ですが、ゴーヤもぶどうも消毒は不要です。消毒しなくても美味しい実がなる

ので、食べるのにも安全安心なカーテンです。 

感想・楽しみ方など 

今年のゴーヤの収穫は４８個でした。主にゴーヤチップスにして食べますが、大人気のメニューなので子ども達からお

かわりが殺到します。また、ぶどうは今年初めて収穫できました。全部で５２房なり、子ども達と美味しく食べました。 

ゴーヤもぶどうも楽しいカーテンです。見た目にやさしく、食べて美味しく、環境にもやさしい素晴らしいカーテンなの

で、これからも取り組みを続けていきたいと思っています。 

 


