
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お名前 一般社団法人 中巨摩教育会館（南アルプス市） 

育てた植物の種類 琉球あさがお・ひまわり 

設 置 場 所 花壇 

カーテンの大きさ 高さ： 約 ６ ｍ,  幅： 約 ６ ｍ 取り組み年数 ９年目 

 緑のカーテンの効果 

・冷房の温度設定 

・電気使用量や光熱費の削減 

・視覚的な癒し効果や安らぎ 

などについて記入 

「涼しくなる」という外的効果はもちろんですが，緑のカーテンについて，ご近所さん

や利用者との会話がはずむという内的効果が大きいです。 

 育てる際の工夫・苦労 

・植物の選定 

・土づくり 

・水や肥料のやり方 

・病害虫への対策 

などについて記入 

成長が早くつるが絡まりやすいので，毎朝のつるの誘引やつるの選定，水やりを欠かさ

ず行いました。 

 感想・楽しみ方など 

・花や収穫物の利用方法 

や楽しみ方 

・取組の感想 

などについて記入 

今年は，琉球あさがおに加え，ひまわりも育てました。花が咲くと，カワラヒワが種を食べ

に来ていました。これまで何度かひまわりを育てましたが，初めてみる光景でした。 


