
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

お名前 芦澤昭子（富士川町） 

育てた植物の種類 ゴーヤ、朝顔 

設 置 場 所 家の東側窓の外 

カーテンの大きさ 高さ ：約 ３．０ｍ , 幅 ：約 ２．５ｍ 取り組み年数 ２年目 

 緑のカーテンの効果 

・冷房の温度設定 

・電気使用量や光熱費の削減 

・視覚的な癒し効果や安らぎ 

などについて記入 

8 月は暑かったので冷房を付けましたが、その他の月は、ほとんど網戸にして風を通して

過ごしました。 

東側の窓をしっかり緑のカーテンがふさいでくれたので、日よけになって、8 月の猛暑も気

持ちよく過ごせました。 

緑のカーテンの、日を透かしての明るい緑で、さらに気持ちよく過ごせました。 

 育てる際の工夫・苦労 

・植物の選定 

・土づくり 

・水や肥料のやり方 

・病害虫への対策 

などについて記入 

工夫したところ…昨年は地植えでしたが、今年は 1 本ずつ大きな鉢に植えて育てました。

途中から朝顔の鉢植えも隣に置き一緒に育てました。6 月、7 月は長雨で日照不足の影

響もあったのか、成長がゆっくりでしたが、8 月に入るとどんどん育ってしっかりした緑の

カーテンになりました。 

途中で追肥も行いました。 

 感想・楽しみ方など 

・花や収穫物の利用方法 

 や楽しみ方 

・取組の感想 

などについて記入 

ゴーヤがたくさんとれたので、つくだ煮にしたり、いろいろな料理をして楽しみました。 

ゴーヤのカーテンは、涼しいし、見てもきれいだし、食べる楽しみもあるので続けていきた

いと思います。来年は地植えにして戻して育てたいと思います。 

ぶどうの苗を隣人からいただいたので、ぶどうも育ててみたいと思います。 


