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緑のカーテン取組情報 

基本情報 

お名前 
株式会社 Happiness あさひ会 

放課後等デイサービス pocco 南アルプスしらね（南アルプス市） 

育てた植物の種類 宿根朝顔、ルコウソウ 

設置場所 建物の西南、北東 

カーテンの大きさ 

朝顔 高さ：約４m 幅：約２．５m 

高さ：約４m 幅：約５m 

るこう草 高さ：約３m 幅：約３m 

取組年数 ４年目 

緑のカーテンの効果 

 冷房の温度設定 

 電気使用量・光熱費の削減 

 視覚的な癒し効果や安ら

ぎ 

 

などについて記入 

・朝顔とルコウソウが、良く育って日よけになったので、アスファルトの道路や駐 
車場からの照り返しを防いでくれました。 

・朝顔は、色とりどりの花が次々と咲き、またルコウソウは、緑の葉のレースのよ 
うなカーテンの中に、赤い星のような花が咲いて、目を楽しませてくれ、見た目
も涼しげで癒されました。 

子どもたちも、緑のカーテンの日よけのおかげで、暑い夏も穏やかに気持ちよく

過ごせたようです。 

育てる際の工夫・苦労 

 植物の選定 

 土づくり 

 水や肥料のやり方 

 病害虫への対策 

 

などについて記入 

・昨年までは、ゴーヤと朝顔でしたが、今年は宿根朝顔に加えて、珍しいつる性の
植物のルコウソウを育てました。 

・朝顔は、子どもたちが苗をプランターに植え、ルコウソウは子どもたちがポット 
に種まきをして苗を育て、その後地植えにしました。 

・肥料は、２回追肥をして、プランターには土も途中で足しました。 
・水やりは、子どもたちが進んで手伝ってくれました。 

・朝顔もルコウソウも、病害虫はつかなかったので対策はしなくて済みました。 

感想・楽しみ方など 

 花や収穫物の利用方法や

楽しみ方 

 取組の感想 

 

などについて記入 

・ルコウソウは、羽のような葉に真っ赤な星のような花を付けて、子どもたちも毎 
日楽しみに観察していました。また、緑のトンネルのように仕立てたので、そこ
を歩くのも楽しそうでした。 

・子どもたちが水やりをしたり、花や葉の成長や特徴を実感することによって、植
物に興味を持つことができていると思います。 

 


