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緑のカーテン取組情報 

基本情報 

お名前 博愛幼稚園（甲府市） 

育てた植物の種類 ゴーヤ 

設置場所 保育室前のテラス 

カーテンの大きさ 高さ：約３m、幅：約１０m 

取組年数 ９年目 

緑のカーテンの効果 

 冷房の温度設定 

 電気使用量・光熱費の削減 

 視覚的な癒し効果や安ら

ぎ 

 

などについて記入 

・園舎のテラスは真夏だと９時ころから日向になり始め、それから夕方まで長時間

日差しが照りつけるため、高温対策として毎年ゴーヤのカーテン作りに取り組ん

でいます。今年も全園児で苗植えをし、年少の子も慣れない手つきで一緒に植え

ました。その後の生長は良好、いっぱいに茂らせた葉がテラスから教室への照り

返しを緩和してくれました。園児たちは苗がぐんぐん蔓を伸ばす様子を毎日観察

しながら、水やりの手伝いをすすんでしてくれたり、実が膨らんでいく様子を楽

しんだりすることができました。 

育てる際の工夫・苦労 

 植物の選定 

 土づくり 

 水や肥料のやり方 

 病害虫への対策 

 

などについて記入 

・プラスチック製のプランターは日光の影響で劣化すると割れやすくなって買い替

えが必要になりますが、プラ削減のエコ活動としてもできるだけ補修をしながら

使用しています。株元付近の葉が混み合うと水やりや施肥の邪魔になるため、上

へと伸ばす蔓以外は剪定し、なるべくスッキリさせました。猛暑が続く日は水や

りだって一苦労、それを少しでも楽にするための工夫です。目立った病害虫の被

害は無く、農薬は一切不使用で育てることができたので、収穫した実も安心して

食べることができました。 

感想・楽しみ方など 

 花や収穫物の利用方法や

楽しみ方 

 取組の感想 

 

などについて記入 

・花が咲くようになって雄花と雌花があることを知った年長さんの子どもたち。花

芯の色の違いやゴーヤの実の赤ちゃんがついているのが雌花であることをくらべ

っこしました。自分でハサミを手に収穫した実を家へ持ち帰り、お料理してもら

いました。数年前、台風の強風で棚ごと倒されてしまった経験があり、今年も大

型の台風が接近した際は心配しましたが、支柱を補強したりして難を逃れること

ができました。苗は今年も甲府市の環境保全課様よりいただきました。毎年元気

な苗を頂戴でき感謝しております。 


