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　tel  055-272-3811

＼お問い合わせ／

講師 田中健史朗 先⽣
山梨⼤学教育学部准教授
鹿児島県生まれ。博士（心理学）・公認心理師・臨床心
理士。専門はカウンセリング心理学，スクールカウンセ
リングであり，悩みを抱える相談者に対して，援助者が
どのようなコミュニケーションを行うことが効果的であ
るのかについて主に研究している。山梨県立学校いじめ
問題対策委員会会長，山梨県不登校対策検討委員会委員
長，甲府市不登校総合対策検討委員会委員長，北杜市い
じめ問題連絡協議会会長，韮崎市子どもの権利擁護委員
会委員などを務めている。著書に『カウンセラーの自己
開示：迷える援助者のための羅針盤』（単著，創元社，
2025年），『感情制御ハンドブック』（共著，北大路書
房，2022年）などがある。

峡南地域教育推進連絡協議会（峡南教育事務所内）
教育支援スタッフ　河野直人　篠原　健

kawano-gpjc@pref.yamanashi.lg.jp

申し込みはこちら↓
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