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66
スポーツ健
康課

・選手、指導者がアンチ・ドーピングへの意識啓
発のための講習会に参加している県内競技団体の
割合

70 % 100 % 100 % 100.0

○競技団体としての参加率は100%を達成しているが、今後も選手・監督等の入れ替
わりがあることや、２０１５年１月から世界アンチドーピング規定及び国際基準が改定
されることにより規則違反項目・禁止薬物など常に新しい情報を得ることで、選手に不
利益が生じないよう、引き続き講習会への参加を促していく。

○引き続き成年チームの指定強化や企業スポーツ連絡協議会との連携や学校体育連盟に
対する支援を行うことにより、各競技団体が活動しやすい環境を整えていく。

○優秀選手の発掘・育成・強化や指導者養成を目的とした「ジュニアアスリート・トー
タルサポート事業」を始めとする諸事業を進め、競技者・指導者の増加を図っていく。

○県体育協会や各競技団体をはじめとする関係団体と連携し、更なる一貫指導体制の確
立と発展に努めていく。

○平成２８年度本県開催の国体関東ブロック大会における多くの関東ブロック突破に向
け、競技力の高い県外チーム・選手との交流試合・練習機会の増加、当該対象学年に
絞った少年種別の強化などの取り組みに努めていく。

79

人
・
団
体

-23.5

　◆競技スポーツの振興

65
スポーツ健
康課

・国民体育大会における個人、団体の上位８位以
内の入賞数
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○参加者のニーズに合った種目を取り入れるなど、総合型スポーツクラブフェスタの内
容を充実させるとともに、クラブからの情報発信や、市町村広報への掲載など、認知度
を高めるための広報活動の強化に取り組んでいく。

○広域スポーツセンターと連携し、指導者に対し、個別にスポーツ情報ネットの指導バ
ンクへの登録を依頼していく。また、サイトの認知度を高めるために、市町村担当者会
等を通じて広報等への掲載など依頼していく。

○平成２６年度に設置された山梨県地域スポーツ推進協議会を通じ、地域のスポーツ関
係団体や各市町村の連携・協働を図り、各市町村における身近なスポーツ活動の実践を
支援していく。

○県スポーツ推進委員協議会の研修会を、課題テーマ別に実施するなど充実させ、指導
者の資質向上を図り、行政等と連携したスポーツの実施率向上に向けた、ウォーキング
やファミリー体力検定などのスポーツ教室等への支援を行って行く。

% 50 % 39.1

76.1

○今後も全市町村訪問を継続していくとともに、未設置の町村に対しては、新たに県内
の好事例等の情報提供や、クラブアドバイザーの派遣を行うとともに、環境が類似する
地域、また、既存クラブのマネージャーの紹介等を通して、スポーツクラブ設置のメ
リットを伝えていくなど、地域の実態に応じたクラブ設立への支援を行っていく。

○総合型地域スポーツクラブの設置を推進するために、各市町村にスポーツ推進計画の
策定を促し、クラブの役割等、計画の中に位置づけ、地域の実態に応じたスポーツ振興
を図っていく。

64
スポーツ健
康課

・週１回以上スポーツを実施している成人の割合 32.4

100 % 88.9 %63
スポーツ健
康課

・いつでも、どこでも、いつまでもスポーツに親
しむことができるよう、総合型地域スポーツクラ
ブを設置している県内市町村の割合

53.6 %

　◆生涯スポーツの振興

今後の取組担当課 指　標　の　概　要
Ｈ19年度
の現況値

Ｈ25年度
の目標値

Ｈ25年度
の実績値

達成率
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【総合型地域スポーツクラブの設置状況】

【スポーツへの取組状況】

【競技レベルの状況】

【アンチ・ドーピングへの取組状況】
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67
スポーツ健
康課

・トップレベルの競技者の養成・確保のための一
貫指導体制を確立している競技団体の割合

55 % 100 % 78 % 51.1

○競技団体ごとに行う「競技団体個別会議」や「強化会議」等の場を通じて一貫指導の
好事例の情報提供などによりマニュアルの重要性を理解させることにより、全競技団体
でのマニュアル完成を促していく。

○ルール改正や指導方法の進歩によるマニュアル未完成の競技団体に対しては、個別に
中央競技団体によるマニュアルを参考に完成を促し、一貫指導体制を確立させていく。

【一貫指導体制の推進状況】
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