
No.
こども食堂名

（開催場所市町村）
対象者 活動① 活動② 運営団体名 代表者 運営団体連絡先住所 問い合わせ先

内容 食事提供 学習支援
〒400-0002

場所
グレイスチャーチ
(甲府市小松町371)

グレイスチャーチ
(甲府市小松町371)

開催日 毎月第2、第４土曜日 毎月第2、第４土曜日

（甲府市）
参加費等 高校生以下無料、大人100円 英語、ハングルの学習

全(チョン) 様

内容 食事提供 フードパントリー
〒400-0867

場所 甲府市総合市民会館「なないろカフェ」 甲府市総合市民会館「なないろカフェ」

開催日 毎月1回開催 (詳細はLINEにて連絡)
こども食堂開催時に

お渡しできるものがある場合

（甲府市）
参加費等 子ども無料　大人300円 こども食堂参加者に無料提供

佐藤　様

内容 食事提供 フードパントリー
〒400-0014

場所 甲府市北東公民館
(甲府市武田3-1-6)

地域コミュニティ広場 花水木
(甲府市朝日2-16-19)

開催日 奇数月の第3月曜日 偶数月の第3月曜日

（甲府市）
参加費等 子ども無料　大人500円 参加費なし

酒井　様

内容 食事提供 －
〒400-0034

場所 合同会社たからのありか事業所内 －

開催日 毎月(詳細は別途案内) －

（甲府市）
参加費等 子ども100円、大人300円 －

小田切　様

内容 食事提供 －
〒400-0031

場所 人生食堂こばやし
(甲府市丸の内2-27-13)

－

開催日 毎月最終日曜日 －

（甲府市）
参加費等 子ども無料、大人200円 －

内容 食事提供 お弁当の提供
〒400-0048

場所 地域コミュニティカフェENISHI
(甲府市貢川本町13-1サンライト南西１－E)

甲府市貢川本町13-1
サンライト南西１－E

開催日 月2回不定期実施 毎月第４日曜日

（甲府市）
参加費等 学生限定（無料）

（中学生・高校生・大学生）
1食100円

日向　様

内容 食事提供 －
〒400-0067

場所
甲府市長松寺町7-13

サンマリーナ長松寺1-A
－

開催日 毎週月曜日 －

（甲府市）
参加費等 無料 －

内容 －

場所 －

開催日 －

（甲府市）
参加費等 －

7
さえずりの木

誰でも可能
 一般社団法人
 ライフサポートひかり

 代表理事
 大代　葉子

8
GSTV楽しい食堂

6

こどもとみんなの
えにし食堂

どなたでも参加可 ファーストシップ  日向　大輔

母子・父子世帯
多子世帯

 人生食堂こばやし5
甲府橘町こども食堂

 小林　直樹

カフェよりみち
子どもから高齢者
他、誰でも可能

 合同会社
 たからのありか

090-8301-7695

甲府市宝2丁目14-11

3
甲府武田夢広間

①④誰でも参加可能

③生活保護を受給していない家庭で、ひ
とり親世帯、多子世帯（お子様3名以上）、
障がい者が複数名暮らしている世帯、生
活に困っている高校生・大学生・専門学校
生

家守家山梨、夢甲斐塾まちづく
り分科会、同子育て教育分科会
共同主催事業

090-5431-5586
 酒井　大介

 小田切 律子

055-226-2969

甲府市青沼3-5-44
甲府市総合市民会館なないろカフェ

2
会館甲府こども食堂

県内に住む母子世帯
 NPO法人
 にじいろのわ

 理事長
 土屋　茂

甲府市古府中町4922-1
マンション篠原201

甲府市貢川本町13-1
サンライト南西１－E

4

山梨県内のこども食堂一覧表　（令和6年7月2日現在：59か所 （うち公表を可とした49か所 ））

どなたでも参加可1 ひかりこども食堂
甲府市小松町371

080-3604-5070ひかり子ども食堂
 全　玉子

090-3221-7506

甲府市長松寺町7-13
サンマリーナ長松寺1-A

NPO法人にじいろのわに
LINE登録のある母子家庭

 株式会社GSTV
NPO法人にじいろのわLINEにて

お知らせ

甲府市丸の内2-27-13
－

－－

055-267-7261

－
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内容 食事提供 －
〒400-0845

場所 甲府市上今井町260-6 －

開催日 月1回　日曜日開催 －

（甲府市）
参加費等 無料 －

早川　様

内容 食事提供 －
〒409-3822

場所 禅林院
(甲府市古府中町3473)

－

開催日 No.29寺GO飯＠甲斐と隔月で開催 －

（甲府市）
参加費等 子ども無料、大人500円 －

浅野　様

内容 食事提供 －
〒403-0005

場所
富士吉田市立青少年センター赤い屋根

(富士吉田市上吉田4433-1) －

開催日 毎月第３金曜日 －

（富士吉田市）
参加費等 子ども無料、大人300円 －

内容 食事提供 －
〒401-0301

場所
ひばりが丘高校敷地内
ひばりが丘文化ホール

－

開催日 2か月に1度開催予定 －

（富士吉田市）
参加費等 高校生以下無料、大人300円 －

内容 食事提供 －
〒403-0004

場所 富士吉田市内のコミュニティセンター －

開催日 不定期 －

（富士吉田市）
参加費等 高校生以下無料、大人200円 －

内容 食事提供 お弁当・食材の提供
〒402-0035

場所 耕雲院
(都留市夏狩1884)

耕雲院
(都留市夏狩1884)

開催日 毎月第3水曜日 毎月第1水曜日

（都留市）
参加費等 子ども100円、大人200円 一律200円

河口　様

内容 食事提供 －

場所 富浜公民館
(大月市富浜町鳥沢1979-1)

－

開催日 月1回（開催日は未定） －

(大月市)
参加費等 未定 －

佐藤 様

内容 食事提供 －
〒405-0018

場所
地域の居場所おひさま
(山梨市上神内川1193-1)

－

開催日 毎月第4日曜日 －

（山梨市）
参加費等 子ども無料、大人200円 －

 理事長
 早川　利喜

浅野　文俊

甲府市上今井町260-6 並木ビル

中央市下三條3　妙性寺

11  飯田　勇夫

フードパントリーに申し込みを
していただいている世帯
（山梨市在住で18歳以下のお子
さんを育てているひとり親世帯）

10

15
すみっこカフェＦtoＦ

母子世帯 すみっこカフェＦtoＦ 佐藤　千代美

子ども食堂友だち

 NPO法人
 富士北麓まちづくり
 ネットワーク

富士吉田市上吉田4433-1
市立青少年センター赤い屋根

12

山梨市上神内川1193-1

つる食堂

どなたでも参加可
 一般社団法人

 SOCIAL TEMPLE

母子家庭
 NPO法人
 虹の谷

どなたでも参加可

都留市在住の方
(子ども、大人問わず)

 つるっ子プロジェクト
 実行委員会

 塚田　好子

0555-23-7252

0554-43-2593
－

0553-88-9019

055-243-0963

090-9004-1591

子育て世帯
ひばりが丘高校
うどん部

顧問
広瀬　昂

富士吉田市下吉田4-2-15
13

よしだこども食堂
市内にお住まいの方

090-4662-9253

－

－

寺ＧＯ飯＠甲府

9
虹の谷子ども食堂

みんなの食堂赤い屋根
＋ 子ども食堂

富士吉田市上吉田東４丁目３-１
山梨県立ひばりが丘高校

14

ひばりが丘高校うどん部

 地域ささえあい虹の会

－

16

よしだこども食堂
実行委員会

－

都留市夏狩1884　耕雲院
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内容 食事提供 －
〒405-0024

場所
風の子保育園

(山梨市歌田27)
－

開催日 毎月第３土曜日（8月、12月は平日開催） －

（山梨市）
参加費等 高校生以下無料、大人300円 －

久保　様

内容 食事提供 －
〒405-0041

場所 WakuWakuの家
(山梨市北676)

－

開催日 毎月2回金曜日(変更あり) －

（山梨市）
参加費等 一般家庭1人500円

経済的ハンディをお持ちの方は200円
－

天野 様

内容 食事提供 －
〒405-0011

場所 はやかわ歯科隣　Cafe Ricordo
(山梨市三ヶ所788)

－

開催日 毎月第4土曜日 －

（山梨市）
参加費等

こども18歳までと75歳以上の方は無料
大人300円

－
林 様

内容 お弁当の提供 フードパントリー

場所 青少年育成プラザミヤキス
(韮崎市民交流センターニコリ地下1階)

にららん♪本町の家
(韮崎市本町4-3-7)

開催日 毎週火曜日 不定期

（韮崎市）
参加費等 無料 別途御案内

内容 食事提供 －
〒400-0213

場所 桃の丘団地コミュニティーセンター
（南アルプス市西野1274-160）

－

開催日 月1回
(夏休み、冬休み、長期休暇中は必要に応じて開催)

－

（南アルプス市）
参加費等 子ども無料、大人100円 －

鈴木　様

内容 食事提供 －
〒400-0305

場所 里の会子ども食堂
(南アルプス市十五所621-2)

－

開催日 毎週土曜日 －

（南アルプス市）
参加費等 無料 －

金子　様

内容 フードパントリー －
〒400-0401

場所 市内の様々な場所で実施 －

開催日 不定期 －

（南アルプス市）
参加費等 一律100円 －

内容 食事提供 －
〒400-0334

場所 かいふじホーム －

開催日 必要に応じて随時 －

（南アルプス市）
参加費等 無料 －

五味　様

19
子ども食堂「TERU」

どなたでも参加可 株式会社　Rin-Enterprise
代表取締役
早川　時子

0553-34-5345

山梨市三ヶ所788

17

こども食堂
風の子イートスティ

どなたでも参加可

 社会福祉法人光風会

 幼保連携認定こども園
 風の子保育園

 熊谷　朋子

山梨市北676

23
子ども食堂 なごみ

どなたでも参加可  子ども食堂なごみ

かいふじ子ども食堂
どなたでも参加可 かいふじホーム

22
里の会子ども食堂

孤立困窮家庭の子ども、困
難を抱えた母子家庭の子ど
も、一人暮らしの学生、卒業
した若者

 里の会子ども食堂
080-5054-4944

 金子　好美
　南アルプス市十五所621-2

24

18
WakuWaku食堂

どなたでも参加可
ＮＰＯ法人
WakuWakuの家

代表
天野　有紀

090-9007-5463

子ども食堂えびね
どなたでも参加可 子ども食堂えびね

代表
鈴木　圭子

 上村 さおり
　南アルプス市江原1562-105

山梨市歌田27

 五味 久美子

－

0553-23-7700

055-283-1381

　南アルプス市藤田1638

20
にららん♪子ども食堂

－
 NPO法人
 にららん♪

－ 内藤　慶子

21
090-4360-6345

南アルプス市西野1274-74

－
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内容 食事提供 －

場所 甲西保健福祉センター
(南アルプス市古市場323)

－

開催日 学校の長期休み中に数回（夏、冬、春） －

（南アルプス市）
参加費等 100円 －

瀧澤　様

内容 食事提供 －
〒400-0213

場所
くらんく

(南アルプス市荊沢330-1)
－

開催日
毎週土曜日・日曜日

 11:30-13:30
－

（南アルプス市）
参加費等 子ども無料、大人500円 －

小野　様

内容 食事提供 フードパントリー
〒408-0034

場所 たんぽぽ食堂
(北杜市長坂町大八田3913)

たんぽぽ食堂
(北杜市長坂町大八田3913)

開催日 毎月第4日曜日 地域食堂開催日

（北杜市）
参加費等 一律200円 (地域食堂にお越しいただいた方に寄附していただいたものを提供)

上野　様

内容 食事提供 －

場所 生長の家長坂集会所
(北杜市長坂町長坂上条3068)

－

開催日 休止中 －

（北杜市）
参加費等 無料 －

内容 食事提供 －
〒409-3822

場所 功徳院
(甲斐市中下条1621)

－

開催日 No.9 寺GO飯＠甲府と隔月で開催 －

（甲斐市）
参加費等 子ども無料、大人500円 －

浅野　様

内容 食事提供 －
〒400-0124

場所 功徳院
(甲斐市中下条1621)

－

開催日 毎月1回開催 －

（甲斐市）
参加費等 子ども無料、大人500円 －

渡辺 様

内容 食事提供 －
〒400-0105

場所 甲斐市下今井538-1 －

開催日 夏休み、冬休み －

（甲斐市）
参加費等 無料 －

武川　様

内容 食事提供 －
〒400-0118

場所 升亭
(甲斐市竜王1044-1)

－

開催日 毎月１回（火曜日定休時） －

（甲斐市）
参加費等 子ども無料、大人500円 －

樽井　様

27

地域食堂
みんなdeごはん

地域の方はどなたでも
 NPO法人
 ワーカーズ・コレクティブ
 蒲公英

29

30

功徳院
ほっこり寺子屋食堂

未就学児、小学生親子 専念山功徳院

32

31
080-6627-9989

ますますこども食堂
どなたでも参加可  升亭  樽井　晃

0551-45-7777

nanpusuキッチン

25
Lunchボランティア甲西 甲西地区を中心に

希望者
（主に小中学生）

 Lunchボランティア
 ＠甲西

28
 宗教法人
 「生長の家」

どなたでも参加可
NPO法人
南アルプスファームフィー
ルドトリップ

小野　隆
080-5005-6267

　南アルプス市西野1202
26

－

ユースフルスペース
赤ちゃんからお年寄りまで

0551-45-6890

長坂子ども食堂
高校生以下の子ども
（保護者可）

寺ＧＯ飯＠甲斐  一般社団法人

 SOCIAL TEMPLE
浅野　文俊

－

　北杜市長坂町大八田3913
 上野 しのぶ

どなたでも参加可

 瀧澤　卓夫

武川　芳子

住職
渡辺　光順

055-276-861

090-8893-6173

055-277-5619
(9時～18時)

　甲斐市中下条1621

090-4662-9253

　甲斐市竜王1044-1

　甲斐市下今井538-1

　中央市下三條3　妙性寺

－

ＮＰＯ法人
ユースフルスペース
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内容 食事提供 －
〒400-0123

場所 敷島保健福祉センター内
(甲斐市島上条3163)

－

開催日 HP等で御案内 －

（甲斐市）
参加費等 なし －

雨宮　様

内容 食事提供 フードパントリー
〒400-0108

場所 未定
どんぐり工房

(甲斐市中下条)

開催日 不定期 不定期

（甲斐市）
参加費等 無料 無料

阿部　様

内容 フードパントリー

場所 石和町今井区公民館
(笛吹市石和町今井40)

開催日 不定期

（笛吹市）
参加費等 無料

岡　様

内容 食事提供 フードパントリー
〒406-0032

場所 創作料理 星合
(笛吹市石和町四日市場1401ｰ7)

春日居町福祉保健センター
(笛吹市春日居町加茂77-1)

開催日 毎月第3土曜日 毎月第2月曜日

（笛吹市）
参加費等 小中学生無料 無料

内容 食事提供 フードパントリー

場所 笛吹市内公共施設にて実施
こども食堂開催時にお持ち帰りとして

お渡しできるものがある場合

開催日 夏休み、冬休み、春休みに実施 こども食堂開催時

（笛吹市）
参加費等 無料 無料

三枝　様

内容 食事提供 フードパントリー

場所 上野原市民文化ホール
(上野原市上野原3832)

どんぐり工房
(甲斐市中下条)

開催日 毎月第2、第4水曜日 不定期

（上野原市）
参加費等 募金 無料

小山田　様

内容 食事提供 学習支援
〒409-0112

場所 代表者の自宅兼事務所
(上野原市上野原594-1)

代表者の自宅兼事務所
(上野原市上野原594-1)

開催日 毎月第2、第4土曜日 月2回の午前中10～12時

（上野原市）
参加費等 無料 無料

渡辺　様

内容 フードパントリー
〒409-3822

場所 中央市内

開催日
毎月第３日曜日(変更あり)

追加で不定期のミニパントリー

（中央市）
参加費等 １世帯　0～500円

丸山　様

－

笛吹市在住の小中学生
 認定ＮＰＯ法人
 HappySpaceゆうゆうゆう

34

上野原市上野原594-1

こどもの部屋運営委員会
小中学生のいる家庭
近所の高齢者

こどもの部屋運営委員会

 NPO法人
 地域つながりお茶会
 ちびチュウ

なかよし食堂

33

甲斐市社会福祉協議会
子ども食堂

(食料支援)
児童扶養手当
受給者世帯等

(食事、学習支援)
HP等で御案内

 社会福祉法人
 甲斐市社会福祉協議会

055-277-1122

　甲斐市島上条3163
 会長
 進藤　一德

わくわく食堂
35

にじいろフードパントリー
甲斐市

 阿部　水穂

36

38

39

こどもＢＯＵＳＡＩ食堂 どなたでも参加可

(ひとり親家庭優先)
 防災ブレーメン  三枝　則子

bousai.bremen@gmail.com

 理事長
 丸山　静佳 中央市下三條

ちびチュウ食堂
中学生までのお子さんがい
る世帯で、ひとり親家庭、生
活困窮、障がい児・多子・ワ
ンオペ育児など子育てに困
難さが強い家庭（要面談）

40

 甲斐市ひとり親支援
 コスモスの会

甲斐市在住のひとり親・生
活困窮世帯

笛吹市石和町四日市場1401-7

 小山田あつ美

　甲斐市宇津谷4658-2-1-102

090-6542-9856

055-263-3139
－

－
080-1333-0963

090-3222-8825

090-8940-7322

 ボランティア団体
 ブロッサム

－

 理事長
 星合　深妃

渡辺　敦雄
090-4094-1201

みんなの食堂
どなたでも参加可  みんなの食堂

37

富士見小学校及び
石和西小学校の児童（保護
者）



No.
こども食堂名

（開催場所市町村）
対象者 活動① 活動② 運営団体名 代表者 運営団体連絡先住所 問い合わせ先

山梨県内のこども食堂一覧表　（令和6年7月2日現在：59か所 （うち公表を可とした49か所 ））

内容 食事提供
〒400-0047

場所 オギノリバーシティ店キッチンスタジオ
(中央市山之神1122-32)

開催日 月1回（第3土曜日）

（中央市）
参加費等 無料

内容 食事提供
〒409-3842

場所 みかどや食堂
(中央市東花輪183-4)

開催日
毎月第2、第4日曜日

11:30-14:00

（中央市）
参加費等 子ども無料、高校生以上100円

伊藤　様

内容 食事提供
〒409-3843

場所 お食事処せりざわ
（中央市西花輪3486-1）

開催日 毎月1回　最終日曜日

（中央市）
参加費等 子ども無料、保護者300円

内容 お弁当の提供

場所 French Bulldog
(中央市若宮25-2 NEOCITY F 1F-2)

開催日 毎月第３土曜日

（中央市）
参加費等 子ども無料

古屋 様

内容 食事提供
〒409-3821

場所
ウェル～all is well～

（中央市下河東３０２６番地１４）

開催日 毎月第1日曜日

（中央市）
参加費等 無料

内容 食事提供 フードパントリー
〒409-3601

場所 みんなのひろば市川三郷
(市川三郷町市川大門146-1)

みんなのひろば市川三郷
(市川三郷町市川大門146-1)

開催日 毎月 不定期

（市川三郷町）
参加費等 未就学児無料、子ども50円、中高生100円、大人200円 －

高室　様

内容 フードパントリー
〒400-0601

場所
共生型デイサービスまたあした富士川

(南巨摩郡富士川町鰍沢1586)

開催日 ２～３月に1回

（富士川町）
参加費等 別途お知らせ

秋山　様

内容 食事提供

場所
旧有泉医院

(富士川町天神中條1044)

開催日 毎月第4土曜日

（富士川町）
参加費等 大学生以下無料、大人500円

柳　様

－

 芹沢　譲次

44

FrenchBulldog
子供マルシェ

お子様連れの方 French Bulldog 古屋　裕子

中央市下河東3026-14

 理事長
 秋山　雅美

41
オギノこども食堂

母子世帯の親子  株式会社オギノ

48
わくわくキッチンふじかわ

どなたでも参加可
 わくわくキッチン
 ふじかわ

47
みんなdeごはん 峡南地域及び南アルプス市

内にお住まいの方で、食料
品等支援希望の方

 一般社団法人
 またあしたクラブ

43
せりざわのこども食堂

母子世帯の親子  お食事処せりざわ

西八代郡市川三郷町市川大門
146-1

みなひろ食堂
子育て家庭
子どもから高齢者まで

 NPO法人
 みんなのひろば市川三郷

090-7715-2025
 理事長
 村松 てるみ

中央市東花輪183-4

子ども食堂ひまわり お子様からご年配の方ま
で、独りで食事をされている
方は気軽にお越しください

 みかどや食堂

柳　朝子
070-3141-0166

0556-42-8588

南巨摩郡富士川町鰍沢1586

 伊藤　紀子

46

42

055-274-6262

080-5475-2265

連絡は「やまなし地域こども
食堂グループにじいろのわ
(連絡先：055-226-2969)」ま
で直接お問い合わせくださ
い。

－

055-273-5699
中央市西花輪3486-1

 代表取締役
 社長
 荻野　寛二

45
ウェルのふれあいキッチン

ひとり親家庭
65歳以上で1人暮らしの方
※その他の方でも参加可能
ですのでお問い合わせくだ
さい

055-278-6066
ウェル～all is well～ 佐久間　彩

甲府市徳行1-2-18



No.
こども食堂名

（開催場所市町村）
対象者 活動① 活動② 運営団体名 代表者 運営団体連絡先住所 問い合わせ先

山梨県内のこども食堂一覧表　（令和6年7月2日現在：59か所 （うち公表を可とした49か所 ））

内容 お弁当提供 学習支援
〒401-0301

場所 かかしの里
(富士河口湖町船津5247-2)

かかしの里
(富士河口湖町船津5247-2)

開催日 別途お知らせ 別途お知らせ

（富士河口湖町）
参加費等 1食200円 無料

八須　様

49
ニコニコかかし食堂 ②どなたでも可

③ひとり親家庭限定
④小１～中３まで

 NPO法人
 富士と湖とかかしの里 南都留郡富士河口湖町船津

5247-2

0555-72-2989
 理事長
 八須　一陽


